


Пояснительная записка 

к учебному плану для  1-11 классов муниципального  бюджетного общеобразовательного 

учреждения  «Зюринская  средняя общеобразовательная школа» Мамадышского 

муниципального района Республики Татарстан с введением  ФГОС НОО, ООО, СОО 

на 2021-2022 учебный год  
       Учебный   план  муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Зюринская  средняя общеобразовательная  школа» на  2021-2022  учебный  год для  1-11 классов  

разработан  на основе: 

- Закона Российской Федерации от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» изменениями и дополнениями;  

- Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 (ред. от 12.03.2014) «О языках народов 

Российской Федерации»; 

 - Закона Республики Татарстан от 22.07.2013 № 68-ЗРТ «Об образовании»; 

- Закона Республики Татарстан от 28.07.2004 N 44-ЗРТ «О государственных языках Республики 

Татарстан и других языках в Республике Татарстан» 
- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 06.10.2009г. № 373  (с изменениями и дополнениями от 11.12.2020 года); 

- Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 17.12.2010 

№ 1897   (с изменениями и дополнениями от 11.12.2020 года); 

- Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 17.05.2012 

№ 413   (с изменениями и дополнениями от 11.12.2020 года); 

-Приказ Министерства просвещения РФ от 11 декабря 2020 г. № 712 “О внесении изменений в 

некоторые федеральные государственные образовательные стандарты общего образования по 

вопросам воспитания обучающихся»; 

 - Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 28 декабря 2018 года 

№345 «О федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования» с изменениями от 20 мая 2020 г. №254; 

 -- Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 

«Об утверждении санитарных правил  СП 2.4.3648-20 «Санитарно- эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

 -СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Минпросвещения Российской 

Федерации от 22.03.2021г. № 115 (распространяется на правоотношения с 1 сентября 2021 года) 

        - Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 №05-192 «Об изучении родных языков из числа языков 

народов Российской Федерации». 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 30 июня 2020 г. N16 «Об 

утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы 

образовательных организаций и других объектов  социальной инфраструктуры для детей и 

молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)"; 

-Письмо Руководителя Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и 

благополучия человека А.Ю.Поповой от 10.08.2020 № 02/16335-2020-24 о подготовке 

образовательных организаций к приему детей с учетом требований санитарного законодательства, 

действующего в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19); 

- Примерной основной образовательной программы начального общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию, 

протокол от 08.04.2015 № 1/15) в редакции № 3/15 от 28.10.2015; 



- Примерной основной образовательной программы основного общего образования (одобрена 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию, протокол от 

08.04.2015 № 1/15); в редакции №1/20 от 04.02.2020 г. 

-Примерной основной образовательной программы среднего общего образования (одобрена 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию, протокол от 

28.06.2016 № 2/16-з) (далее – ПООП СОО). 

Учебный план и в целом основные образовательные программы начального общего, основного 

общего и среднего общего образования состоят из двух частей – обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Часть учебного плана, формируемая 

участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию образовательных 

потребностей и запросов обучающихся и их родителей. Основные образовательные программы 

начального общего образования, основного общего образования и среднего общего образования 

реализуются через учебный план и внеурочную деятельность, она выводится за рамки учебного 

плана. 

 

Начальное общее образование 

          В 2-4 классах обучение ведется по 6 – дневной, а в 1 классе по 5 - дневной учебной неделе. 

Учебный план в 2-4 классах ориентирован на 34 учебных недели, в 1 классе – 33 учебной недели в 

год. Продолжительность уроков во 2-4 классах – 45 минут.  

Предметная область «Обществознание и естествознание (окружающий мир)» представлена 

учебным предметом «Обществознание и естествознание (окружающий мир)». Учебный предмет 

«Обществознание и естествознание (окружающий мир)» изучается с 1 по 4  класс по 2 часа в 

неделю. 

 Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» представлена учебным 

предметом «Основы религиозных культур и светской этики», утвержденный распоряжением 

Правительства РФ от 28.01.2012 г. №84-р., изучается в 4 классе в объеме 1 часа в неделю. В 2021-

2022 выбран модуль «Основы светской этики». Выбор модуля «Основа светской этики», 

изучаемого в рамках курса ОРКСЭ, осуществляется родителями (законными представителями) 

учащихся на основании письменных заявлений. 

Для обучающихся 1 классов вводится предмет «Иностранный язык» в рамках внеурочной 

деятельности ФГОС начального общего образования. 

В целях выполнения федерального государственного образовательного стандарта,  учитывая 

интересы и потребности обучающихся и их родителей (законных представителей) часы 

компонента образовательного учреждения распределены следующим образом:  

 2 класс –   “Читаем с интересом“  -1 час. 

 3 класс -   “Русское слово“ - 1 час. 

Обучение в первых классах в соответствии с СанПиН 2.4.2.2821-10 организуется только в первую 

смену при пятидневной неделе с максимально допустимой недельной нагрузкой в 21 

академический час и дополнительными недельными каникулами в середине третьей четверти. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при 

этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня не превышает для обучающихся 1-х 

классов 4 уроков и 1 день в неделю - не более 5 уроков, за счет урока физической культуры. 

Обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с использованием «ступенчатого» режима обучения в 

первом полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый. 4-й урок 

заполняется целевыми прогулками, экскурсиями, физкультурными занятиями, развивающими 

играми. На четвертых уроках используется не классноурочная, а иные формы организации 

учебного процесса. В ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый); во втором полугодии 

(январь - май) - по 4 урока по 40 минут каждый. 

5-9 классы 

        В 5-9 классах обучение ведется по 6 - дневной учебной неделе. Учебный план в 5-8 классах 

ориентирован на 35 учебных недель, в 9 классе – 34 учебной недели в год. Продолжительность 

уроков – 45 минут. Учебный план для 5-9 классов ориентирован на 5 –летний нормативный срок 

освоения образовательных программ основного общего образования. Предметная область 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России» (далее предметная область ОДНКНР) 

является логическим продолжением учебного предмета ОРКСЭ начальной школы и в 



соответствии с вводимым федеральным государственным образовательным стандартом основного 

общего образования обеспечивает знание основных норм морали, культурных традиций народов 

России, формирование представлений об исторической роли традиционных религий и 

гражданского общества в становлении российской государственности. В 8 классе введен второй 

иностранный язык (немецкий). В целях выполнения федерального государственного 

образовательного стандарта часы компонента образовательного учреждения распределены 

следующим образом: 

    7 класс: физическая культура - 1 час 

    7 класс: биология – 1 час.  

    8 класс- физическая культура -1 час 

Курс:  

9 класс -  «Учись писать грамотно»- 0,5 час. 

9 класс  - «Методы решения текстовых задач » - 0,5 час 

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема учебного 

предмета образовательной программы, сопровождается промежуточной аттестацией 

обучающихся, проводимой в формах, определѐнных данным учебным планом. (Приложение 1). В 

1-10 классах также проводится комплексная работа с целью определения уровня 

сформированности метапредметных результатов у учащихся и результатом будут считаться 

уровни достижений: высокий, повышенный, средний, ниже среднего, согласно требованиям 

ФГОС. 

        Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема 

учебного предмета образовательной программы, сопровождается промежуточной аттестацией 

обучающихся, проводимой в формах, определѐнных данным учебным планом.  Промежуточная 

аттестация в 1 классе  проводится с целью определения  сформированности  учебной 

компетентности учащихся. 

      В 1-10 классах также проводится комплексная работа с целью определения уровня 

сформированности  метапредметных  результатов у учащихся и результатом будут считаться 

уровни достижений: высокий, повышенный, средний, ниже среднего, согласно требованиям 

ФГОС. 

10-11 классы 

 Обучение в 10 классе ведется по учебному плану универсального профиля с изучением 

биологии и русского языка на углубленном уровне. Учебный план моделирует перспективный 

учебный план для продолжения обучения в 11 классе.  

Обязательные учебные предметы: "Русский язык", "Литература", "Иностранный язык", 

"Математика", "История", "Физическая культура", "Основы безопасности жизнедеятельности", 

"Астрономия".  

Учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуальных проектов. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя по 

выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов в любой 

избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, 

социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется 

обучающимся в течение одного года в рамках учебного времени, специально отведенного 

учебным планом.  

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся учебные часы части, 

формируемой участниками образовательного процесса, использованы на: увеличение количества 

учебных часов, отводимых на отдельные предметы, курсы; организацию занятий по выбору 

обучающихся в рамках основной учебной сетки часов: 

Для изучения в 10 классе курсы: 

«Физика – наука о природе» – 2 ч. 

«География в мире» – 1 ч. 

 «Компьютерная грамотность»– 1 ч. 

«Общество и мы»– 2 ч. 

«Химия вокруг нас»– 1 ч. 

 – 1 час на «Семьеведение»; 

 – 1 час  «Актуальные вопросы современной биологии»;  

– 1 час «Тригонометрия»;  



 

Для изучения в 11 классе:  

«Физика – наука о природе» – 2 ч. 

«География в мире» – 1 ч. 

 «Компьютерная грамотность»– 1 ч. 

«Общество и мы»– 2 ч. 

«Химия вокруг нас»– 1 ч. 

– 1 час  «Методы познания химии. Химия и жизнь» 

 – 1 час   «Актуальные вопросы современного обществознания»; 

 – 1час    «Комплексный анализ текста» 

– 1 час   «Геометрические задачи на экзаменах. Стереометрия» 

 

Основная образовательная программа начального, основного и среднего общего 

образования реализуется МБОУ «Зюринская средняя общеобразовательная школа» через учебный 

план и внеурочную деятельность. Организация занятий по направлениям внеурочной 

деятельности является неотъемлемой частью образовательной деятельности. План внеурочной 

деятельности обеспечивает учет индивидуальных особенностей и потребностей обучающихся 

через организацию внеурочной деятельности. Внеурочная деятельность организуется по 

направлениям развития личности (спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, 

социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное) в таких формах как игры, экскурсии, 

соревнования, поисковые исследования и другие формы на добровольной основе в соответствии с 

выбором участников образовательных отношений. Внеурочная деятельность выводится за рамки 

учебного плана.  

Проект учебного плана на 2021-2022 учебный год рассмотрен на общешкольном родительском 

собрании. (протокол №5   от  31.05.2021 г.)  

Данный учебный план был рассмотрен и принят на заседании педсовета № 1 от 09.08.2021 

года. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план  

для 1-4 классов муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Зюринская  средняя общеобразовательная школа» Мамадышского муниципального района 

Республики Татарстан  

 
 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс Всего 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык и  2 4 3 4 13 

Литературное чтение 2 2 2 2 8 

Родной язык и  

литературное чтение 

Родной язык 

(татарский) 

3 3 4 3 13 

Литературное чтение 

на родном языке 

(татарском)   

2 2 2 2 8 

 

Иностранный язык 

Иностранный язык 

(английский) 

- 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика и 

информатика 

4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая культура 3 3 3 3 12 

Итого 21 25 25 26 97 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

 “Читаем с интересом“    1  

 

 1 

 “Русское слово“   1  1 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
21 26 26 26 99 

Итого 693 884 884 884 3345 

                                

 

 

                                             

 

 

 

 

 

 



Учебный план для 5-9 классов 
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Зюринская средняя общеобразовательная школа» 

Мамадышского муниципального района Республики Татарстан 
 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 

(татарский) 3 3 2 2 3 13 

Родная литература 

(татарская) 2 2 2 2 2 10 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный 

язык (немецкий)    1  1 

Математика и информатика Математика 
5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика 
  1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные предметы Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 1 1 1   3 

Технология Технология 2 2 2 1  7 

Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 
   1 1 2 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 1     1 

Итого 32 33 33 35 35 168 
 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений:       

Физическая культура   1 1  2 

Биология   1   1 

 «Учись писать грамотно»     0,5 0,5 

«Методы решения текстовых задач »     0,5 0,5 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 33 35 36 36 172 

Итого 1120 1155 1225 1260 1224 5984 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
для 10 класса муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Зюринская 

средняя общеобразовательная школа» Мамадышского муниципального района РТ на 2021-2022 

учебный год, реализующего основные образовательные программы в соответствии с ФГОС СОО 

(универсальный профиль по ФГОС СОО с углубленным изучением русского языка и биологии) 

 

Предметные области Учебные предметы Уровень Количество часов в 

неделю 

10 11 Всего  

Русский язык и 

литература 

Русский язык У 3 3 6 

Литература Б 3 3 6 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (татарский) Б 1 1 2 

Родная литература (татарская) Б 2 2 2 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Математика Б 4 4 8 

Естественные науки Биология У 3 3 6 

Астрономия Б 1 0 1 

Общественные 

науки 

История Б 2 2 4 

Физическая 

культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 3 6 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 2 

 

   26 25 51 

 Индивидуальный проект  1 1 2 

  

Дополнительные 

учебные предметы и 

курсы по выбору 

«Физика – наука о природе»  2 2 4 

«География в мире»  1 1 2 

«Компьютерная грамотность»  1 1 2 

«Общество и мы»  2 2 4 

«Химия вокруг нас»  1 1 2 

Семьеведение  1 0 1 

«Тригонометрия»  1 0 1 

«Актуальные вопросы 

современной биологии 

 1 0 1 

«Геометрические задачи на 

экзаменах. Стереометрия» 

 0 1 1 

«Комплексный анализ текста»  0 1 1 

«Методы познания химии. 

Химия и жизнь» 

 0 1 1 

«Актуальные вопросы 

современного обществознания» 

 0 1 1 

 Максимальная допустимая 

недельная нагрузка 

 37 37 74 

ИТОГО   1295 1295 2590 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 1 
ПРОВЕДЕНИЕ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ В  1-11-х КЛАССАХ 

 

Промежуточная аттестация в  1 - 11 классах проводится в конце учебного года без прекращения 

общеобразовательного процесса. Промежуточная аттестация   проводится согласно «Положению о 

проведении промежуточной аттестации учащихся, осуществлении текущего контроля  их 

успеваемости и переводе учащихся».  

 

Формы промежуточной аттестации учащихся 1-4 классов по предметам учебного плана 

 

                                                        

Классы 

предметы 

1 2 3 4 

Русский язык к/д 

 

к/д с гр.зад./вго к/д с гр. зад./вго к/д с гр. зад./вго 

Литературное чтение п/ч/г  п/ч/г /вго п/ч/г /вго п/ч/г /вго 

Родной язык (татарский) к/д 

 

к/д с гр.зад./вго к/д с гр. зад./вго к/д с гр. зад./вго 

Литературное чтение на 

родном языке 

(татарском) 

п/ч/г 

 

п/ч/г /вго п/ч/г /вго п/ч/г /вго 

Иностранный язык 

(английский) 

- т/вго т/вго т/вго 

Математика и 

информатика 

к/р к/р/вго к/р/вго к/р/вго 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

т т/вго т/вго т/вго  

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - зач 

Музыка т/р т/вго т/вго т/вго 

Изобразительное 

искусство 

т/р з/п/вго з/п/вго з/п/вго 

Технология з/п з/п/вго з/п/вго з/п/вго 

Физическая культура т т/вго т/вго т/вго 

 “Читаем с интересом“   - зачет - - 

 “Русское слово“ - - зачет - 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Формы промежуточной аттестации учащихся 5-9 классов по предметам учебного плана 

 

                     классы 

Предметы 

5 6 7 8 9 

Русский  язык   Диктант с гр. 

заданием/вго 

Диктант с гр. 

заданием/вго 

Диктант с гр. 

задан/вго 

Собеседовани

е/вго 

Диктант с гр. 

заданием/вго 

Литература  тест/вго тест/вго тест/вго тест/вго тест/вго 

Родной язык 

(татарский) 

Диктант с гр. 

заданием/вго 

тест/вго Диктант с гр. 

заданием/вго 

Диктант с гр. 

заданием/вго 

Диктант с гр. 

заданием/вго 

Родная литература 

(татарская) 

тест/вго тест/вго тест/вго тест/вго тест/вго 

Английский язык Контр.р./вго Контр.р./вго Контр.р./вго Контр.р./вго Контр.р./вго 

Немецкий язык - - - тест/вго - 

Математика Контр.р./вго Контр.р./вго - - - 

Алгебра - - Контр.р./вго Контр.р./вго Контр.р./вго 

Геометрия - - Контр.р./вго Контр.р./вго Контр.р./вго 

Информатика  -- - тест/вго тест/вго тест/вго 

История России. 

Всеобщая история 

тест/вго тест/вго тест/вго тест/вго тест/вго 

Обществознание   тест/вго тест/вго тест/вго тест/вго 

География тест/вго тест/вго тест/вго тест/вго тест/вго 

Физика   тест/вго тест/вго тест/вго 

Химия     тест/вго тест /вго  

Биология  тест/вго тест/вго тест/вго тест/вго тест/вго 

Музыка  тест/вго тест/вго проект/вго тест/вго - 

Изобразительное 

искусство 

проект/вго проект/вго тест/вго - - 

Технология тест/вго проект/вго тест/вго тест/вго - 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- - - тест/вго тест/вго 

Физическая культура т/вго т/вго т/вго т/вго тест/вго 

ОДНКНР тест/вго - - - - 

«Учись писать 

грамотно» 

- - - - зачет 

«Методы решения 

текстовых задач» 

- - - - зачет 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

   Формы проведения  промежуточной аттестации  в 10-11 классах 

 

№ п\п Предметы и курсы по выбору/ Класс 10 11 

1.  Русский язык Т\ВГО Т\ВГО 

2.  Литература Т\ВГО Т\ВГО 

3.  Родной язык (татарский) КД\гр  /ВГО  КД/гр\ВГО 

4.  Родная литература (татарская) Т\ВГО Т\ВГО 

5.  Иностранный язык (Английский) КР\ВГО КР\ВГО 

6.  Математика КР\ВГО КР\ВГО 

7.  «Компьютерная грамотность» Т\ВГО Т\ВГО 

8.  История  Т\ВГО Т\ВГО 

9.  «Общество и мы» Т\ВГО Т\ВГО 

10.  «География в мире» Т\ВГО Т\ВГО 

11.  «Физика – наука о природе» КР\ВГО КР\ВГО 

12.  «Химия вокруг нас» Т\ВГО Т\ВГО 

13.  Биология Т\ВГО Т\ВГО 

14.  Астрономия Т\ВГО - 

15.  Основы безопасности жизнедеятельности Т\ВГО Т\ВГО 

16.  Физическая культура Т\ВГО Т\ВГО 

17.  Семьеведение зач - 

18.  «Тригонометрия» зач - 

19.  «Актуальные вопросы современной 

биологии 

зач - 

20.  «Геометрические задачи на экзаменах. 

Стереометрия» 

- зач 

21.  «Комплексный анализ текста» - зач 

22.  «Методы познания химии. Химия и 

жизнь» 

- зач 

23.  «Актуальные вопросы современного 

обществознания» 

- зач 

 

 




